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阿部デンタルオフィス

志村三丁目駅

志村ショッピングセンター
セブンイレブン

こうのファミリー
ケアクリニック

志村三丁目アパート志村第四中学校

環八通り

ホンダ

まいばすけっと
マクドナルド

都営三田線

〒

東京シティ信用金庫
板橋北郵便局　

西側出口
ファミリーマート

◎電車　都営三田線  志村三丁目駅  徒歩3分

〒174-0056 東京都板橋区志村3-20-25-1F
■診療のご案内
歯科一般／歯周病治療／予防歯科／小児歯科
審美歯科・インプラント／義歯・入れ歯／歯科口腔外科
■各種保険取扱い
■初診･急患随時受付
■診療時間
月・火・水・金 9：30～13：30　15：00～19：00
木 9：30～13：30（午前診療のみ）
土          9：30～13：00　14：30～17：00
■休診日　日曜・祝日
■自費診療クレジットカード取扱い

www.itabashi-abe.com

Information Tel.03-5939-8583

お気軽にご参加ください！

参加無
料

予約不
要

入退場
自由

6/29（土）
14:30～16:30

院内見学会
開催します！

当院
にて

その場でわかるだ液検査
◎体験イベント

実は個人によって、むし歯や歯周病の”なりやすさ”は違います。
ご自分のお口の中の”リスク”を判別する方法である
“だ液検査”（簡易的なもの）を受けていただけます。

院内探検ツアー
歯科医院の舞台裏？ にスタッフがご案内します。

個別なんでも相談室
お口の悩み、歯の疑問。なんでもご相談ください。

くわしくは

スタッフまで
！

地域の皆様と生涯つながる歯科医院

都営三田線　志村三丁目駅から徒歩3分

予防の主役・歯科衛生士予防の主役・歯科衛生士

医院の顔・受付/歯科助手医院の顔・受付/歯科助手 院長の阿部嘉生です院長の阿部嘉生です

地域の皆さまと生涯つながる歯科医院　[ネット予約受付中]地域の皆さまと生涯つながる歯科医院　[ネット予約受付中]

生涯自分の歯で食べる喜びを生涯自分の歯で食べる喜びを
ニュースレター

お子さまの歯を、なるべく削らずに治療します
　当院では、お子さまの歯を治療するとき、いきなりガリガリ
削りません。むし歯によって傷んだ部分を、モーターを使わな
い『スプーンエキスカベーター』という器具でていねいに除去
します。歯の健康な部分を最大限に残すことができ、お子さま
の嫌いなキーンというイヤな音もしない治療方法です。
　治療の際には、むし歯の取り残しを防ぐため、『う蝕検知液』
を使い、むし歯によって傷んだ部分が残っていないかをチェッ
クしています。 先端で傷んだ部分

を除去します

○ スプーンエキスカベーター

手で持って使いますので
モーター音はありません

だ液検査で、お口の中の状態をチェックします

　むし歯や歯周病になりやすい人と、なりにくい人がいるのは
ご存知ですか？　同じように歯みがきなどのセルフケアをして
いても、むし歯や歯周病になるかどうかのリスクは違います。
　このリスクの違いは、だ液検査を行うとわかります。当院で
はだ液検査を行ってリスクを把握し、治療後もむし歯や歯周病
にならないよう、最適な予防のプログラムをご提案します。

だ液検査のキットです

疑問点は、なんでもご相談ください

求人
募集 ●お問合わせ

　求人のお問い合わせはお電話にてお願いいたします。

　TEL. 03-5939-8583（人事担当）

患者さんを自分の家族と同じように接していただける方、思いやりがあって親身
に患者さんのことを考えてあげられる方を求めています。

◎ 歯科衛生士を募集しています

見た目だけではわからない
　・歯の健康度
　・歯ぐきの健康度
　・お口の清潔度
をすぐに調べることができます。

当院ホームページの募集要項をごらんください！



　

お口からの感染予防
院長 / 歯科医師　阿部 嘉生（あべ　よしお）

定
期
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
は
感
染
症
予
防
に
有
効
で
す

感
染
対
策
を

　
　
　
　
し
て
い
ま
す

当
院
で
は
感
染
予
防
対
策
に
取
り
く

み
、皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心
を
守
り
、

こ
れ
か
ら
も
口
腔
の
健
康
を
守
る
た

め
に
歯
科
医
療
を
受
診
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。
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受付にパーティションを設置
しております

診療室は個室になっており、
飛沫感染の防止に有効です

来院時には検温をさせていただき、
手指を消毒していただきます

歯
科
の
感
染
リ
ス
ク
の

誤
っ
た
認
識

　
日
本
歯
科
医
師
会
の
発
表
に
よ
る
と
、全

国
的
に
は
昨
年
と
今
年
の
4
月
の
1
カ
月
間

で
の
歯
科
受
診
件
数
の
比
較
で
、今
年
は
約

2
割
の
方
が
受
診
を
控
え
た
と
い
う
結
果
が

出
て
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
お
か
げ
さ
ま
で
、今
で
は
以
前

通
り
に
皆
さ
ま
に
受
診
し
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。し
か
し
、『
歯
科
医
院
は
感
染
リ
ス
ク

が
高
い
』と
い
う
マ
ス
コ
ミ
報
道
が
あ
り
、こ

れ
を
誤
解
し
た
方
が
今
で
も
歯
科
受
診
か
ら

遠
ざ
か
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
マ
ス
コ
ミ
の『
感
染
リ
ス
ク
が
高
い
』と
い

う
指
摘
は
、万
が
一
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
者
が
歯
科
医
院
を
受
診
し
た
と
き
に
、

歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生
士
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ

が
感
染
す
る
危
険
性
を
指
し
た
も
の
で
す
。

と
こ
ろ
が
一
部
の
方
が「
歯
医
者
に
行
っ
た

患
者
が
感
染
を
起
こ
し
や
す
い
」と
解
釈
し
、

歯
科
受
診
を
控
え
て
い
ま
す
。

当
院
の
感
染
対
策

　
ほ
と
ん
ど
の
歯
科
医
院
で
は
コ
ロ
ナ
以
前

か
ら
、マ
ス
ク
、ゴ
ー
グ
ル
、手
袋
の
使
用
な

ど
を
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
・
プ
リ
コ
ー
シ
ョ
ン（
標

準
的
予
防
策
）と
し
て
徹
底
し
て
い
ま
す
。

当
院
は
感
染
症
対
策
と
い
う
点
で
は
以
前
か

ら
高
い
基
準
を
設
け
て
き
ま
し
た
。パ
ー
テ
ィ

シ
ョ
ン
で
区
切
ら
れ
た
診
療
室
で
は
な
く
個

室
で
の
診
療
で
飛
沫
感
染
の
リ
ス
ク
は
低
く
、

そ
れ
に
加
え
て
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
対
策
と
し
て
、ス
タ
ッ
フ
と
患
者
さ

ん
の
検
温
実
施
や
控
室
で
の「
3
密
」の
回
避

な
ど
、よ
り
慎
重
に
対
処
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
か
い
あ
っ
て
、当
院
で
は
こ
れ
ま
で

歯
科
治
療
を
通
じ
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

へ
感
染
し
た
患
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
は
い
ま

せ
ん
。定
期
的
な
歯
科
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
は
、

お
口
の
健
康
だ
け
で
は
な
く
、イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
、誤
嚥
性
肺
炎
、脳
梗
塞
、心
筋
梗
塞
、糖

尿
病
な
ど
の
予
防
に
有
効
で
す
。

　
ど
う
ぞ
安
心
し
て
ご
来
院
く
だ
さ
い
。

口
腔
の
健
康
は
全
身
に
影
響
す
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

感
染
症
は
ウ
イ
ル
ス
が
人
体
に
影
響
し
て
引
き
お
こ
さ
れ
る
も
の
で
、

口
腔
を
清
潔
に
保
つ
と
、感
染
症
の
予
防
に
有
効
で
す
。

口腔内写真を撮影すると、歯や歯ぐきの状態がわかります。
定期的に撮影することによって、お口の中がどのように変化して
いるかもわかります。

歯周病の原因は、お口の中の細菌のかたまりである「バイオフィ
ルム」です。このバイオフィルムを定期的に清掃することで、歯
周病の原因を除去します。

口腔内写真の撮影

お口の中の清掃


