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女性

男性

全体

当院選択理由に
「予防型の歯科医院だから」
とご回答いただいた方の比率

当院についてのアンケートを実施しました
　当院全体の向上を目的にアンケートを実施させていただきました。おほめの言葉、問題点のご指摘など、

貴重なご意見をいただき、まことにありがとうございました。

　お寄せいただいたアンケートの内容を真摯に受け止め、今後も地域の皆さまの口腔の健康の増進に努めて

まいります。

◎�「予防型の歯科医院だから」という理由で�
ご来院いただいております

　当院へ来院していただいた理由のうち「予防型の歯科医院だから」

という項目に、女性では 30% を超えるご回答をいただきました。

これからの医療は予防がもっとも重要であるという当院のポリシー

がご理解いただけてきているというご評価と受け止め、さらに予防歯

科を推進してまいります。

◎自由解答欄より

ネットで予約・変更・空席状況が分かると尚良いです。

⇒現在は当院ホームページより、24時間受付でのネット予約ができるようになっております。

食べ物のアドバイスの時にメニュー ( レシピ ) などの提案があると嬉しいです。( 小麦がダメと言われても普

段の食事にどう取り入れたらよいの か・・・?)

⇒�改善点のご提案ありがとうございます。今後は当院での食べ物のアドバイスの際に、具体的なレシピ等の

ご提案をしてまいります。

医院方針・
診療システムに
ついての説明

治療に入るまでの
気持ち

治療方針の
提案

歯科医師の
対応

97.1％

2.9％

67.6％

32.4％

97.8％

2.1％

97.1％

2.9％

わかりやすい・
まあわかりやすい

不安はなかった・
あまり不安は
なかった

わかりやすい・
まあわかりやすい

よい・
まあよい
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阿部デンタルオフィス

志村三丁目駅

志村ショッピングセンター
セブンイレブン

こうのファミリー
ケアクリニック

志村三丁目アパート志村第四中学校

環八通り

ホンダ

スーパーみらべる
青果館

マクドナルド

都営三田線

〒

東京シティ信用金庫
板橋北郵便局　

西側出口
ファミリーマート

◎電車　都営三田線  志村三丁目駅  徒歩3分

〒174-0056 東京都板橋区志村3-20-25-1F
■診療のご案内
歯科一般／歯周病治療／予防歯科／小児歯科
審美歯科・インプラント／義歯・入れ歯／歯科口腔外科
■各種保険取扱い
■初診･急患随時受付
■診療時間
月・火・水・金 9：30～13：30　15：00～19：00
木 9：30～13：30（午前診療のみ）
土          9：30～13：00　14：30～17：00
■休診日　日曜・祝日
■自費診療クレジットカード取扱い

www.itabashi-abe.com

Information Tel.03-5939-8583

お気軽にご参加ください！

参加無
料

予約不
要

入退場
自由

6/29（土）
14:30～16:30

院内見学会
開催します！

当院
にて

その場でわかるだ液検査
◎体験イベント

実は個人によって、むし歯や歯周病の”なりやすさ”は違います。
ご自分のお口の中の”リスク”を判別する方法である
“だ液検査”（簡易的なもの）を受けていただけます。

院内探検ツアー
歯科医院の舞台裏？ にスタッフがご案内します。

個別なんでも相談室
お口の悩み、歯の疑問。なんでもご相談ください。

くわしくは

スタッフまで
！

地域の皆様と生涯つながる歯科医院



お
子
さ
ま
の

将
来
を
左
右
す
る

小
児
歯
科
治
療

　

そ
ん
な
奥
歯
の
強
い
味
方
が「
シ
ー
ラ
ン
ト
」で
す
。

　

奥
歯
の
溝
に
樹
脂
を
流
し
込
ん
で
固
め
、溝
を
浅

く
す
る
こ
と
で
汚
れ
が
た
ま
り
づ
ら
く
落
と
し
や
す

く
し
ま
す
。
当
院
で
は「
エ
ア
ー
フ
ロ
ー
」と
い
う
特

別
な
機
械
を
使
っ
て
溝
の
奥
ま
で
き
っ
ち
り
き
れ
い

に
し
て
か
ら
行
っ
て
お
り
ま
す
。
奥
歯
の
溝
は
む
し

歯
菌
の
住
み
家
で
す
、早
期
の
シ
ー
ラ
ン
ト
を
お
す

す
め
し
ま
す
。

お
子
さ
ま
の
歯
を
守
る

シ
ー
ラ
ン
ト

　

奥
歯
の
溝
は
む
し
歯
に
な
り
や
す
い
部
分
で
す
。

　

お
子
さ
ま
は
一
般
に
歯
磨
き
が
苦
手
な
こ
と
が
多

く
、奥
歯
は
溝
が
深
く
汚
れ
が
た
ま
り
や
す
い
上
に
、

生
え
た
て
の
頃
は
エ
ナ

メ
ル
質
が
固
ま
り
き
っ

て
い
な
い
の
で
、
油
断

す
る
と
あ
っ
と
い
う

間
に
む
し
歯
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

Profile
2004年：日本大学歯学部卒業後
2012年：カナダ University of Western Ontario留学 
　　　　  （インプラント学)
2014年：阿部デンタルオフィス開業

一生のお口の
健康の基礎を
お子さまへ

『
子
ど
も
は
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
い
ら
な
い
!?
』

答
え
は
全
力
で
Ｎ
Ｏ
！
で
す
！

　

む
し
歯
菌
は
３
歳
く
ら
い
ま
で
に
感
染
す
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
感
染
を
抑
え
た
り
、
む
し

歯
に
な
ら
な
い
た
め
の
予
防
処
置
を
す
る
た
め
に

も
、
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
は
子
ど
も
の
時
か
ら
が
と
て

も
大
切
で
す
。

　

そ
れ
に
加
え
て
当
院
で
は
呼
吸
法
や
お
子
さ
ま
の

さ
ま
ざ
ま
な
癖
、
お
口
の
成
長
過
程
を
メ
イ
ン
テ
ナ

ン
ス
時
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
子
さ
ま

に
と
っ
て
必
要
で
あ
れ
ば
早
期
か
ら
小
児
矯
正
を
開

始
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
歯
周
病
菌
は
思
春
期
以
降
に
感
染
す
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
感
染
率
や
そ
の
菌
の
悪
性

度
は
、
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
の
お
口
の
環
境
に
左
右
さ

れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
小
児
の
時
期
か
ら
定
期
的
に
メ
イ
ン
テ

ナ
ン
ス
を
行
う
こ
と
で
、
こ
れ
ら
の
リ
ス
ク
を
軽
減

し
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
心
身
と
も
に
健
康
な
成
長
を

見
守
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

当院の安心設備
キッズスペース

スタッフの目の届
くところにキッズス
ペースをご用意し
ております。
診療までの待ち時
間や、複数のお子
さまをお連れの方
のご来院でも安心
です。

徹底した衛生管理

使用した器具は、
ブラッシングと超
音波洗浄器にて洗
浄、薬剤消毒し、
外気に触れぬよ
う、すぐに滅菌パッ
クへ入れ高温高圧
蒸気で細菌やウィ
ルスを滅菌します。 
また、紙エプロン
や紙コップ、グロー
ブなど、使い捨て
のものを使用して院内感染にも万全をつくしてい
ます。

院長・歯科医師

阿部 嘉生（あべ よしお）

　

患
者
さ
ん
か
ら
の
ご
質
問
で
多
い
の
が

「
矯
正
治
療
は
い
つ
始
め
れ
ば
よ
い
の
で
す

か
」
と
い
う
も
の
で
す
。

　

こ
れ
は
「
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
違
う
」
と

い
う
の
が
私
ど
も
の
考
え
で
す
。 

歯
並
び

は
十
人
十
色
、 

千
差
万
別
で
す
か
ら
、 

必

ず
こ
の
よ
う
に
進
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、  

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　

し
か
し
、 

早
く
矯
正
治
療
を
開
始
し
た
方

が
良
か
っ
た
の
に
、 

そ
の
時
期
を
逸
し
て
し

ま
う
と
い
う
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
時
期
と
は
「
乳
歯
だ
け
の
時
期
」
と

「
乳
歯
と
永
久
歯
が
一
緒
の
時
期
」
で
、 

つ

ま
り
子
供
の
時
に
矯
正
治
療
を
開
始
し
た
方

が
良
い
場
合
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

成
長
に
よ
っ
て
お
子
さ
ま
の
お
口
の
環
境

は
日
々
変
化
し
ま
す
。
そ
の
変
化
を
見
逃
さ

な
い
よ
う
に
、
お
子
さ
ま
の
メ
イ
ン
テ
ナ
ン

ス
時
に
は
歯
並
び
に
つ
い
て
も
チ
ェ
ッ
ク

し
、 

矯
正
治
療
を
開
始
す
る
の
に
最
適
な
時

期
を
逃
さ
ず
ご
提
案
い
た
し
ま
す
。 

　

先
述
の
「
乳
歯
だ
け
の
時
期
」
と
「
乳
歯

と
永
久
歯
が
一
緒
の
時
期
」
に
始
め
る
矯
正

治
療
を
「
矯
正
早
期
治
療
」
と
言
い
ま
す
。

目
的
は
お
子
さ
ま
の
お
口
の
環
境
を
整
え
、

今
後
生
え
て
く
る
永
久
歯
を
正
し
い
位
置
に

導
く
た
め
の
治
療
に
な
り
ま
す
。 

　

矯
正
治
療
と
い
い
ま
す
と
、 「
抜
歯
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
考
え
て
い
る
患

者
さ
ん
も
多
い
で
す
が
、 

矯
正
早
期
治
療
に

よ
っ
て
将
来
抜
歯
す
る
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、 

正
し
い
位
置
に
永
久
歯
が
生
え
て
く
る
環
境

を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　

ぜ
ひ
ス
タ
ッ
フ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

見
た
め
だ
け
で
は
な
い

矯
正
早
期
治
療
の
重
要
性

キ
レ
イ
な
歯
並
び

例① 4 歳から矯正を始めた場合

※進行状況によって床矯正、ブラケット矯正は不要な場合もあります。

※ブラケット矯正が不要な場合もあります。

口輪筋トレーニング

第 1 段階
4歳

床矯正※

第 2 段階
8歳

ブラケット矯正※

第 3 段階
11歳

例② 8 歳から矯正を始めた場合

床矯正

第 2 段階
8歳

ブラケット矯正※

第 3 段階
11歳

例③ 13 歳から矯正を始めた場合

ブラケット矯正

第 3 段階
13歳
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